
VERİMLİLİĞİ ARTIRICI UYGULAMALAR  
YEŞİL GÜBRELEME

Üretim yapılan toprağın verimini arttırmak ve organik 
maddece zenginleştirmek amacıyla gelişmesini büyük 
ölçüde tamamlamış bitkilerin yeşil iken sürülerek top-
rağa karıştırılması işlemine yeşil gübreleme denir.

Ekolojik tarımda toprak, bitki, hayvan ve insan arasın-
daki doğal gıda döngüsü doğal maddelerle sağlanır. 
Toprağın organik maddesinin iyileştirilmesi, toprak 
nemini koruma, çeşitliliği arttırmada ve besin element-
lerini iyileştirme bakımından hayati öneme sahiptir. Bu 
nedenle ahır veya kümes artıklarından oluşan hayvan-
sal gübreler, ev atıkları gibi organik içeriklerden elde 
edilen kompostlar ya da yonca, bakla, fiğ, mercimek 
gibi çoğunluğu baklagil grubu bitkilerinden oluşan 
bitkilerin toprağa karıştırılmasıyla uygulanan yeşil 
gübreler kullanılır.

Ayrıca saman, torf, deniz yosunları, talaş, tabii fosfat, 
potasyum, kalsiyum, kireç, magnezyum kayaçları ile 
bakır, demir, mangan, molibden, çinko, bor gibi mikro 
besin maddeleri ve kükürt içeren bazı doğal madde-
ler de gübrelemede kullanılabilir. Suni gübrelemenin 
ortadan kalkmasıyla daha sağlıklı, organik madde açı-
sından zengin, suyu tutma kapasitesi daha yüksek ve 
erozyona daha az eğilimli bir toprak elde edilir. 

HASTALIK VE ZARARLILARIN KONTROLÜ

Zararlılarla ekolojik mücadelenin temelinde tarım eko-
sisteminin “bağışıklığını” artırmak ve sağlıklı toprak ile 

sağlıklı bitkileri desteklemek yatar. Doğru tür seçi-
mi ve doğru gübreleme hastalıklarla ve zararlılarla 
mücadelede öncüldür. Örneğin endüstriyel tarımda 
uygulanan hızlı çözünen kimyasal gübrelere kıyasla, 
yavaş çözünen organik gübrelerin kullanılması so-
nucu, bitkiler hastalık ve zararlılara karşı daha di-
rençli olurlar. Bu dirençte ek olarak, bitkinin ihtiyacı 
olan tüm besinlerin dengeli bir şekilde bulunması-
nın da büyük payı vardır.

 Biyolojik mücadele ise doğada mevcut olan fayda-
lı organizmaların korunması ve etkinliklerinin artı-
rılması aracılığıyla yapılır. Bu noktada zararlı türe, 
onun düşmanlarına yani faydalı böceklere ve her iki-
sinin birbirleriyle ve çevreleriyle olan ilişkilerine ait 
biyolojik ve ekolojik bilgilere önem kazanır. Örneğin 
tarla aralarına ekilen kır çiçekleri zararlı böceklerin 
doğal avcıları olan hayvan ve böcekleri cezbederek 
artıracağı, böylece pestisit kullanımının azaltılması-
na destek olacağı öngörülür. 

Bunun yanı sıra, bitki korumada erken uyarı sistem-
leri kullanılır. Feromon tuzakları, yabancı otların elle 
yolunması ve bağ zararlıları ile mücadelede elyaf 
bağlama gibi uygulamalar da mevcuttur. Kimyasal 
mücadele zorunlu olduğunda, bitkisel ve mikroor-
ganizma kökenli ilaçlar, yağlar, mineral maddeler ve 
diğer organik preparatlar veya kükürt, Arap sabunu, 
jelatin, balmumu, hidrolize protein gibi maddeler 
tercih edilir.

TARLA BİTKİLERİNDE EKOLOJİK TARIM  
UYGULAMALARI

Ekolojik (Organik, Biyolojik) tarım yüksek girdi kul-
lanımına dayalı endüstriyel tarımın insan sağlığı, 
ekonomi ve çevre açısından ortaya çıkardığı olum-
suz sonuçların karşısında alternatif olarak ortaya 
çıkmış bir tarım sistemidir. Kaynakların en iyi şekil-
de kullanımına dayanarak yanlış uygulamalar sonu-
cu bozulan doğal dengeyi korumayı amaçlayan eko-
lojik tarım sisteminde, sentetik kimyasal gübrelerin, 
ilaçların ve hormonların kullanımı yasaklanmıştır.

Ekolojik tarımda, yetiştirilecek bitki tür ve çeşidinin 
ekolojik istekleri ile tarım yapılacak olan bölgenin 
ekolojik faktörlerinin uyum içerisinde olması, hasta-
lık ve zararlılara dayanıklı tür ve çeşitlerin seçilmesi 
esastır. Bu nedenle kullanılan tohumlar, o bölgenin 
şartlarına uyum gösteren yerel tohumlardan seçilir. 
Ekim sırasında çok yoğun ya da seyrek değil, uygun 
sıklığın sağlanmasına dikkat edilir. 
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TARIM

EKİM NÖBETİ (MÜNAVEBE)

Organik tarımda toprak, bitki gibi canlı bir varlık ola-
rak kabul edilir ve üretimin her kademesinde topra-
ğın korunması ve sağlığı esas alınır. Tarım yapılan 
alanlarda aynı bitkinin aynı tarlaya üst üste ekilmesi 
toprağın fakirleşmesine, topraktaki besin kaynak-
larının azalmasına ve ekilen bitkideki hastalıkların 
artmasına neden olmaktadır. Bu nedenle monokül-
tür uygulamalarından kaçınılır, mutlaka ekim nöbeti 
planlaması yapılır. 

Baklagiller, pırasa, marul, soğan gibi yüzeysel köklü 
bitkiler, az su tüketen hububatlar, toprağı temizle-
yen bezelye, soya ve fasulye gibi yöreye uygun bit-
kilerle ekim nöbetine gidilir. Ek olarak karışık ekim 
sistemi uygulanır. Bu yöntem, toprağı dinlendirmesi 
yanında bitki sağlığı açısından da yararlar sağla-
maktadır. Karışık ekim sistemleri, çeşitliliğe bağlı 
olarak yabancı otların büyüme alanlarını kapatarak 
daha iyi rekabet etmektedir.

ENERJİ KULLANIMI VE SULAMA

Ekolojik tarımda çevreyi tehdit eden her türlü ta-
rımsal girdinin kullanımının en aza indirilmesi ve 

kaynak israfının önüne geçilmesi gerekir. Bu neden-
le salma sulamaya göre çok daha az miktarda suyun 
kullanıldığı damla veya yağmurlama sulama yapılır. 
Seçilen bitkiler ve yerel tohumlar bölgeye uyumlu ol-
duğundan daha az suya ihtiyaç duyarlar, dolayısıyla su 
ve enerji tasarrufu sağlayan bu yöntem ekolojik tarım 
için uygundur. 

Ayrıca toprağın yapısını korumak için geleneksel tarı-
ma göre daha az sayıda, genelde 2 defa işleme yapıl-
ması da enerji tasarrufu sağlar. Ekolojik tarım yapılan 
işletmelerde fosil yakıtlar gibi petrol ürünleri olabildi-
ğince az seviyede kullanılır. Güneş ve rüzgar enerjisi 
gibi alternatif enerji kaynaklarından yararlanılmasına 
öncelik verilmektedir.
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